Das Eltern-Kind-Pustespiel

— die Spielanleitung

von Sandra Goralzik

Das Spiel ist fiir 2 — 4 Personen und ihr benotigt fiir dieses Spiel folgende
Materialien:

1 - 2 Tischtennisballe (oder einen anderen leichten Ball oder Watte)

und einen (grofRen) Tisch

Start:
Der Tisch (= das Spielfeld) muss freigeraumt werden, so dass keine Hindernisse (Zeitung, Becher, ...)
mehr im Weg liegen, die GroRe des Tisches spielt keine Rolle. Die Stiihle bitte an die Seite schieben.

Beschreibung fiir 2 Personen:

Jeder TN steht an einer Seite des Tisches, der jlingere Spieler hat den Ball und legt ihn vor sich auf
den Tisch. Nun wird miteinander gespielt und der Ball zur gegeniiberliegenden Seite gepustet — die
Hande helfen nicht nach! Nur zum Auffangen, wenn der Ball vom Tisch fallt.

Beschreibung fiir 4 Personen:

Diese Variante geht nur, wenn der Tisch frei stehen kann (also nicht an einer Wand steht). Jeder
Spieler steht auch hier an einer Seite des Tisches. Ein Spieler fangt an und pustet den Ball zu einem
beliebigen Mitspieler und dieser weitere zu einem anderen Mitspieler usw., der Ball wird also kreuz
und quer Uber den Tisch gepustet.

Ziel:
Den Ball wird so oft wie moglich hin und her bzw. kreuz und quer gepustet, ohne dass er vom Tisch
fallt — wie viel schafft ihr?

Erweiterung:
- Fir einen Tisch: Ihr baut euch aus Baukl6étzen Tore, spielt nun gegeneinander und versucht,
Tore zu pusten
- Firden FuBboden oder Tisch: Ihr baut euch aus Bauklétzen einen Weg (evtl. mit Kurven oder
Abzweigungen) und versucht, den Ball dem Weg entsprechend hindurch zu pusten
Erhohte Schwierigkeit: die Begrenzung des Weges nicht beriihren.

Viel Spal® wiinschen euch Sandra, Julia und Lisa!



